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課程綱要 
壹、病媒蚊簡介 

• 傳染疾病與症狀 

• 生態與習性 

貮、孳生源清除之重要性及防治方法 

•環境管理 

•環境用藥 

•個人防護 

•登革熱病媒蚊相關法令條文宣導 
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壹、病媒蚊簡介 

• 全球十大致人於死的動物中，第一名不是
兇猛的獅子、也不是殘忍的鱷魚！竟然是
看似毫不起眼，每年卻因傳播病源殺死了
將近100萬人的蚊子！ 

每年因戰亂死亡的人口: 
450,000 
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蚊子傳播的疾病 

• 登革熱病毒 

• 黃熱病毒 

• 曲躬病毒 

• 滋卡病毒 

• 日本腦炎病毒 

• 西尼羅病毒 

 

 

• 瘧疾 

• 絲蟲病 

• 騷擾性 
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台灣的蚊媒病 

病名 主要病媒 

瘧疾 
熱帶瘧、間日瘧、三日瘧 

微小瘧蚊 

淋巴血絲蟲病 
斑氏血絲蟲病(99.34%) 
馬來血絲蟲病(0.66%) 

熱帶家蚊、東鄉斑蚊、 
瘧蚊屬、沼蚊 

日本腦炎 三斑家蚊、環紋家蚊、白頭
家蚊等 

登革熱 埃及斑蚊、白線斑蚊 

曲躬病 埃及斑蚊、白線斑蚊 

茲卡病毒 埃及斑蚊、白線斑蚊 
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The Taiwan Malraia Control Institute Established in 1946 
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登革熱/茲卡病/曲躬(屈公)病 

這些帶著病媒的蚊子隨著環境變遷與人類活動範圍擴大，
已大幅擴散其分布 

全球有100個國家發生登革熱，約有25億人生活在登革
熱風險區，每年約有5千萬至1億人罹患登革熱，其中
25-50萬名病例屬於登革熱重症個案 
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從台灣到世界~~從世界到台灣 
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屈公病 

茲卡病毒 

登革熱 

1.由帶病媒的蚊子而傳染 

2.傳播病蚊的蚊子皆為白
線斑蚊及埃及斑蚊 

壹(1)、蚊媒傳染病與症狀 
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俗稱「天狗熱」或「斷骨熱」，由蚊子叮咬而感染 

主要傳播媒介：埃及斑蚊、白線斑蚊 

潛伏期約為3-8天，最長可達14天 

主要症狀是發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節痛、
骨頭痛、出疹或噁心、嘔吐等 

有少數病例出現神經系統或免疫系統併發症 

媒蚊病概述-登革熱 
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曲躬病是由曲躬病毒所引起的急性傳染病 

人類主要是被帶有曲躬病毒的蚊子叮咬後得病 

主要傳播媒介：埃及斑蚊、白線斑蚊 

潛伏期為2-12天，一般為3-7天 

發病症狀初期與登革熱類似，主要症狀為發燒、頭痛、
疲倦、關節痛或關節炎、肌痛及下背痛，半數病患會出
現皮疹約持續3-7天 

蚊媒病概述-曲躬(屈公)病 
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茲卡病毒為黃病毒的一種，主要是經由蚊子叮咬傳播 

主要傳播媒介：埃及斑蚊、白線斑蚊 

潛伏期約為3-7天，最長可達12天 

發病症狀與登革熱相似但較輕微，故常被誤認為登革熱，
典型症狀是發燒、紅疹、關節痛、關節炎、非化膿性或
充血性結膜炎，持續約2-7天 

有少數病例出現神經系統或免疫系統併發症 

媒蚊病概述-茲卡病毒 
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快速成長 
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臺南市 
高雄市 
大流行 

– 臺灣每年均發生規模不等的本土疫情，集中於南部 

– 105/5/1以來本土登革熱病例累計43,414例，分布於22  
   縣市，臺南市佔52.4%，高雄市佔45.4% 

病媒蚊概述-近年臺灣登革熱疫情 
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名稱 症狀 

典型登革熱 
(DF) 

發燒≧38度C且伴隨兩種以上症狀 

(頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節痛、出疹、噁心、
出血性癥候、白血球減少) 

登革出血熱 
(重症) 
(DHF) 

發燒≧38oC+出血現象+血小板減少+微血管滲透 

感染過的型別，可有終身免疫力(但產生的抗體只對該血清型免疫) 

2015年流行型別：臺南以第二型為主、高雄以第一型為主 

登革熱傳染與症狀 
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孵化 

(約2-4天) (約5-10天) 羽化 

(約2-3天) 

(雌蚊平均壽命約 30天) 

卵 幼蟲 蛹 

壹(2)、病媒蚊生態與習性 

♀ ♂ 

成蟲(雌) 成蟲(雄) 
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埃及斑蚊產卵.MOV
emergy.MOV
蚊蛹及孑孓.MOV


埃及斑蚊 白線斑蚊 

剛產下的卵為白色，後轉為暗黑色，斑蚊的卵甚小，
一般約為0.5毫米長、0.2毫米寬，大多呈橢圓形 

斑蚊之卵具硬殼，耐旱最長可達半年至1年，當卵遇水，
蟲卵會在幾分鐘內孵化 

斑蚊產卵於水面上之植物或容器內水線上約1-2公分之
邊壁，並分散將卵產於不同積水容器 

產卵於容器邊璧 

病媒蚊生態與習性 
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顯微鏡下可見埃及斑蚊
孑孓胸部有勾毛 

埃及斑蚊 白線斑蚊 

幼蟲俗稱孑孓，生活於水中，無足，以水中的微
生物、有機顆粒等為食物，分為四齡 

病媒蚊生態與習性 
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埃及斑蚊(1-2天) 白線斑蚊(2-3天) 

蛹之外型似逗點，四齡幼蟲蛻皮後變為蛹，蛹期不
取食，當蛹受驚擾時，可上下活動，潛水或游泳 

病媒蚊生態與習性 
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項目 埃及斑蚊 白線斑蚊 

成蟲棲息
習性 

室內-深色衣服、窗簾、布漫、
傢俱及其他黑暗處所 

室外-孳生地附近之植物
或暗處 

適合溫度 
怕冷，在攝氏18度以下，喪

失感染性 
較不怕低溫 

分布範圍 
北迴歸線以南地區，飛行活
動距離約50-150公尺範圍 

全台分布極廣，1500公尺
以下的平地及山區 

蟲卵抗旱
能力 

乾燥6個月以上尚具孵化能力 
乾燥3個月以上尚具孵化

能力 

病媒蚊生態與習性 
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埃及斑蚊 白線斑蚊 

幼蟲孳生地  
類型 

人工容器(花瓶、花盆底
盤、水桶) 

人工容器、天然容器(樹
洞、椰子殼) 

疾病傳播速度 快 慢 

成蚊壽命 雌蟲：30天 雄蟲：15天 雌蟲：14天  雄蟲：15天 

吸血後產卵數 100-500粒 80-120粒 

叮咬習性 
警覺性高，易受驚動而中
斷吸血並更換吸血對象 

警覺性低，不易受驚動而
中斷吸血，會在同一宿主
吸飽血液後才離開 

病媒蚊生態與習性 

斑蚊在白天吸血，早上9-10時及下午4-5時是吸血高峰 
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登革熱病媒監測 

幼蟲及蛹密度 
住宅指數 
容器指數 
布氏指數 
幼蟲指數 
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蚊蛹及孑孓.MOV
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病媒蚊知識與防治 

酒罎孑孓動. 
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酒罎孑孓動.MOV
登革熱講習/酒罎孑孓動.MOV


 「巡」─經常巡檢，檢查居家室內外可能積水的容器 

 「倒」─倒掉積水，不要的器物予以丟棄 

 「清」─減少容器，不要的器物予以丟棄 

 「刷」─使用的器具也都應該徹底清潔，去除蟲卵 

貮、孳生源清除之重要性及防治方法— 
         一、環境管理(1) 
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不使用時倒置，使用時加蓋或細砂網
密封，或可飼養食蚊魚(孔雀魚、臺
灣鬥魚) 

傾倒積水時注意不可倒入水溝中，應
倒於陽光曝曬下支地面較為適宜 

孔雀魚 

臺灣鬥魚 

一、環境管理(2) 
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   勿隨意將廢棄容器堆積或丟棄於戶外，無法處理之大
型廢棄物應交由清潔隊清運 

一、環境管理(3) 
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這些自然形成之積水處可填土或種植植物，或於底部
鑽洞，以便將積水排出 

一、環境管理(4) 
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以抽水機抽乾積水，並且尋找漏水原因加以修補 

一、環境管理(5) 
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每週換水一次，換水時並刷洗容器內部，可利用遇水會
膨脹的膠質物種植，以後只要定期澆水施肥，並填滿膠
質物或用小石頭、彩色膠質物等置入容器，但水面不超
過該些物質 

一、環境管理(6) 
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在戶外以不使用為原則 

在戶內以不積水為原則 

 

資料來源：登革熱病媒蚊孳生源介紹與處理，疾病管制署，2015年 

一、環境管理(7) 
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屋簷排水溝需定期清除管倒組塞，保持排水暢通避免
淤積 

一、環境管理(8) 

2020/7/6 34 病媒蚊知識與防治 



登革熱病媒蚊密度之監測方法  

 

  布氏指數(Breteau index)： 

     每一百戶住宅，有孳生斑蚊幼蟲之 

     積水容器總數 

  
                            有孳生斑蚊幼蟲之積水容器總數 
  布氏指數=                                                                       X 100 
                 調查總戶數 
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成蟲指數 

掃網法、吸蟲機法、人誘法、誘卵器捕捉
法：每一戶住宅平均登革熱病媒蚊雌性成
蟲數。 

     計算方法：雌性成蟲數／調查戶數 

     例如：調查50戶住宅，總共發現10隻斑 

     蚊雌蟲，則斑蚊成蟲指數為0.2。 
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病媒蚊密度之監測方法 
 誘蚊產卵調查: 
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環境用藥 

是最後手段 

·先以孳生源清除為主 

·環境用藥為最後手段 

衛生及環保機關 
病媒防治業者 

民眾/家戶 
村里/社區 

二、環境用藥(1) 
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疾情發生時 



環境用藥與防蚊產品 

防治蚊子  
(成蟲) 

殺蚊蟲 

殺蚊蟲    
產品 

一般環境用藥
蚊香劑             
電蚊香劑 

蚊蟲忌避劑
(防蚊) 

一般環境用藥
防蚊產品 

防治孑孓    
(蚊子幼蟲) 

殺孑孓   
(幼蟲 ) 

微生物製劑 

蘇力菌Bit   

防止孑孓
變蚊子 

 昆蟲生長調節劑
百利普芬，二福隆，

美賜平 

二、環境用藥(2) 
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名稱 使用注意事項 
 
 
 
 
 
 
 

殺蚊蟲產品 

1. 噴灑前，人、畜先撤離，食具、魚缸加蓋 

2. 著長袖衣物，由內而外倒退著噴 

3. 噴完後，緊閉門窗，洗手漱口，三十分鐘後
打開門窗通風，並清掃蟲屍 

4. 切忌勿對火噴，以免引起火災 

5. 切忌勿對人體、食物及常接觸處噴灑 

6. 孩童切勿動手噴灑 

購買場所：超商、量販店、雜貨店等處 

二、環境用藥(3) 
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名稱 使用注意事項 

 
 
 
 
 
 
 

蚊香劑    電蚊香劑 

1. 家中有老人、幼童或患有呼吸道疾
病者則少用 

2. 注意蚊香周圍之易燃物，小心引起
火災 

3. 勿讓孩童觸摸電蚊香之發熱板 

購買場所：超商、量販店、雜貨店等處 

二、環境用藥(4) 
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除直接噴灑藥劑外，亦有以含有藥劑之長效

性配方（乳膏塊、粒劑）放於水中，使藥劑

慢慢溶出，達到長期防蚊之效果 

常用的滅幼蚊劑包括微生物製劑(蘇力菌)、

生長調節(二福隆、美賜平及百利普芬劑)及

有機磷劑(陶斯松、亞培松) 

二、環境用藥(5) 
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1. 優點：少劑量即有效，對蚊的孑孓(幼蟲)有效，對其他非目

標生物(昆蟲或水生生物)低毒性較無影響 

2. 缺點：相對於其他藥劑價格較高 

3. 適合樣態 

1) 小面積：花瓶、冰箱聚水盤及廢容器、花瓶、儲水槽或

地下室積水等 

2) 大面積：加水溶解後噴灑於大面積（地下室）或狹窄

（植物葉腋、防火巷）或不易及達之處（屋簷排水處、

屋頂隔熱磚、樹洞）等 

二、環境用藥(6) 

購買方式：請依據環境用藥許可證及病媒防治業網路查詢系統 

            查詢具有販賣業許可執照之廠商 
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1. 特性：防止孑孓(幼蟲)化蛹及羽化，使蚊子

(成蟲)不能正常完成其生長史，進而達到有

效降低成蚊的數量，以達到防治目的 

2. 優點：極低藥量即有效，不會對水中魚類及

無脊椎動物有大影響，目前仍無孑孓抗藥性

的報導 

3. 適合樣態：各種水域、如地下室污水池，下

水道、溝渠、積水處 

幼
蟲
化
蛹 

羽
化 

二、環境用藥(7) 

購買方式：請依據環境用藥許可證及病媒防治業網路查詢系統 

            查詢具有販賣業許可執照之廠商 
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選購環境用藥 

針對防治性能
對症下藥 

1 

環境用藥許可證及病媒防治業網路查詢系統網站 
http://mdc.epa.gov.tw/PublicInfo 

針對防治性能(蚊子、孑孓)，對症下藥 

二、環境用藥(8) 
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選購環境用藥 

針對防治性能
對症下藥 

1 

針對防治性能(蚊子、孑孓)，對症下藥 

環藥品類 

  勾選「一般環境用藥」 

環藥種類 

  勾選「環境衛生用藥」 

「環境用藥微生物製劑」 

防治性能 

 勾選「孑孓」或「蚊子」 
 「白線斑蚊/埃及斑蚊」 

01  環境管理 02  環境用藥 03  個人防護 04  法規防治 

二、環境用藥(9) 
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認明環保署核
准字號 2 

選購環境用藥 

環境用藥字樣 適用範圍及使用方法 

警示圖案或警語 使用及儲藏時應注意事項 

許可證字號 中毒症狀、急救及解讀方法 

品名 廢容器回收清理方式 

有效成分及含量 廠商名稱、地址及電話號碼 

性能 製造日期及批號 

劑型及內容量 產品有效期限 

依據環境用藥標示準則第二條產品標示 

認明環保署核准字號，產品經由環保署
核可(環署衛製/環署衛輸等字樣) 

01  環境管理 02  環境用藥 03  個人防護 04  法規防治 

二、環境用藥(10) 
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認明環保署核
准字號 2 

認環保署核准字號，產品經由環保署許可 

(有環署衛製/環署衛輸等字樣) 
選購環境用藥 

需有正確許可證字號 

偽藥 

所謂「偽造環境用藥」，係指
環境用藥有下列情形之一者 

1. 未經中央主管機關核准擅自製
照、加工、輸入者 

2. 摻雜或抽換國內外產品者  

3. 塗改或變更有效期間標示者 

4. 所含有效成分與核准不符者 

二、環境用藥(11) 
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檢查產品有效
期限 3 

檢查產品有效期限，且包裝及標示完整 選購環境用藥 

所謂「劣質環境用藥」，係指
環境用藥有下列情形之一者 

1. 未經中央主管機關核准擅自
添加或變更著色劑、防腐劑、
香料、溶劑或賦形劑者 

2. 有效成分含量與容許誤差標
準不符者 

3. 超過有效期限者 

注意產品有效日期 

過期(劣質) 

有效期限 

製造日期 

2011.5.18到期 

過期 

二、環境用藥(12) 

2020/7/6 51 病媒蚊知識與防治 



詳細閱讀產品
標示說明書 4 

詳細閱讀產品標示說明書及內容 選購環境用藥 

環境用藥字樣     

品名 

許可證字號 

警示圖案或警語 

有效成分及含量 

性能 

劑型及內容量 

製造日期及批號   

肆、病媒蚊防治(13) 
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詳細閱讀產品
標示說明書 4 

選購環境用藥 閱讀產品標示說明書並依說明書使用產品 

使用方法 
注意事項 

廢容器回收方式 

產品有效期限 

二、環境用藥(14) 
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1. 因為蚊蟲會被深色吸引，所以應盡量
穿著淺色的長袖、長褲、襪子及包鞋 

2. 於裸露處及衣服噴灑防蚊液，並請依

照產品標示說明使用 

3. 使用蚊香等驅除蚊蟲，因蚊香含殺蟲
劑，所以也請依照產品標示說明使用 

4. 家中應該裝設紗窗、紗門，睡覺時，
請使用蚊帳 

 

 

 

 

 

由衛生福利部所核准

登記，許可證字號為

「衛署藥製字第○ 

○ ○號」 

人體皮膚  防蚊劑 

三、個人防護(1) 
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由戶內到戶外：先檢視戶內與戶外可能的積水容器，例如:花盆底盤、飲水機、烘碗機、飲茶
之水盤等。(孳生源自我檢查表:www.epa.gov.tw/cpDownloadCtl.asp?id=17755) 

準備工具：手電筒、橡膠手套等。 

進行環境整理及孳清：清理出的容器瓶罐等，適當分類後交給清潔隊員帶走。如發現有無法
處理之大型積水容器，連絡當地清潔隊。 

清理方式： 

戶內:如發現有蚊子，可使用噴霧殺蟲劑；蚊子數量較多時，可使用噴霧殺蟲劑及煙霧殺蟲
劑，人和寵物離開該空間，以空間噴灑方式使用噴霧殺蟲劑，以1平方公尺(約0.3坪)噴灑
2-3秒鐘，關閉門窗至少30分鐘後，再回去打開門窗通風。使用一般清潔劑清理居家髒亂處 

戶外:尋找孳生源如輪胎、冷卻水塔等，如屋頂有積水處，務必清乾淨。如發現有積水容器
應予以清除，若積水容器內有孑孓，應將孑孓倒至馬路上，並將積水容器清除。居家戶外
如有積水窪地請回補填平或清除水至乾淨 

自我防護方式： 防蚊液，並穿著淺色的長袖衣褲。 

檢查成果： 依自我檢查表檢查確認清除完畢，並至少每週清理1次。 

三、個人防護(2) 
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http://www.epa.gov.tw/cpDownloadCtl.asp?id=17755


孳生源自我檢查表
www.epa.gov.tw/cp
DownloadCtl.asp?id=
17755 

三、個人防護(3) 
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•四、登革熱病媒蚊相關法令修
文宣導 
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對於民眾未能依地方主管機關之通知或公告，主動清除病
媒蚊孳生源，經實施孳生源查核於其住家或場所查獲病媒
蚊孳生源者，可依本法第七十條，「處新臺幣三千元以上
一萬五千元以下罰鍰」 

法規防治-傳染病防治法第二十五條 

地方主管機關應督導撲滅蚊、蠅、蚤、蝨、鼠、
蟑螂及其他病媒 

前項病媒孳生源之公、私場所，其所有人、管
理人或使用人應依地方主管機關之通知或公告，
主動清除之 

違反 
罰緩 

(1)、登革熱病媒蚊相關法令修文宣導 
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公、私場所或運輸工具之所有人、管理人或使用人到場者，
如拒絕、規避或妨礙防疫工作(如實施孳生源查核等)，可依
本法第六十七條，除逕行強制處分外，「並得處新臺幣六
萬元以上三十萬元以下罰鍰」 

法規防治-傳染病防治法第三十八條 

傳染病發生時，有進入公、私場所或運輸工具從事防疫工作

之必要者，應由地方主管機關人員會同警察等有關機關人員

為之，並事先通知公、私場所或運輸工具之所有人、管理人

或使用人到場，其到場者，對於防疫工作，不得拒絕、規避

或妨礙；未到場者，相關人員得逕行進入從事防疫工作；必

要時，並得要求村(里)長或鄰長在場 

違反 
罰緩 

(2)二、登革熱病媒蚊相關法令修文宣導 
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對於未依第十一條第一款規定清除一般廢棄物，可依
本法第五十條，處以「新台幣一千兩百元以上，六千
元以下罰鍰」 

法規防治-廢棄物清理法第十一條 

一般廢棄物，除應依下列規定清除外，其餘在
指定清除地區以內者，由執行機關清除之： 

  第1款 

  土地或建築物與公共衛生有關者，由所有人、管
理人或使用人清除(髒亂點) 

違反 
罰緩 

(3)、登革熱病媒蚊相關法令修文宣導 
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法規防治-廢棄物清理法第二十七條 

在指定清除地區內嚴禁有下列行為： 

  第11款 

  其他經主管機關公告之污染環境行為 

  (例如：積水容器、孳生孑孓) 

對於未依第二十七條第十一款規定清除一般廢棄物，
可依本法第五十條，處以「新台幣一千兩百元以上，
六千元以下罰鍰」 

違反 
罰緩 

(4)、登革熱病媒蚊相關法令修文宣導 
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結論: 

藉由環境管理及改善，杜絕蚊子產卵的途徑 

妥適處理固體廢棄物並消除經由人類行為所產生的孳生源 

以每週一次進行家庭用水的儲存容器加蓋、清空及刷洗工作 

針對戶外的儲水容器適度使用殺蟲劑 

使用個人家庭防護裝備，如紗窗、長袖衣物、殺蟲劑、蚊香及水煙式殺蟲劑 

加強社區參與及動員對病媒蚊控制 

空間噴灑殺蟲劑視為疫情爆發時，傳染媒介控制的緊急措施 

應落實活動監督及傳染媒介監測以確認控制介入的有效性 
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環境管理：病媒蚊孳生源清除 1 

2 環境用藥：環境用藥與防蚊產品 

3 個人防護：預防、防護與處理 
 
 
 

4 法規防治：法令處罰、罰緩 

病媒蚊防治 
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沒有積水容器，就沒有病媒蚊孳生源 

沒有孳生源，就沒有登革熱病媒蚊 

沒有病媒蚊，就沒有登革熱 

沒有登革熱，就沒有重症登革熱 

巡 倒 清 刷 
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